
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

第９４号Ｒ４．６．２９発行 

悠遊くらぶ 優和 

新潟も梅雨入りして数日が経ちました。暑くて汗のにじむ日が続くと思ったら、 

急に雨が降ったりと、この時期の天候は不安定。はっきりしない曇り空も多いです。 

曇りの日は、実は熱中症の心配もあるのです。水分補給をこまめにして対策しましょう。 

 

 

 

 

 

選べる飲み物とお菓子、この日は『和菓子の日』で 

まんじゅう と 栗ぜんざい が 大人気でした。 

 

 

飲み終えて、ニコニコと戻ってくる方に 

『何飲んできましたか？』と聞くと、 

 

『あーえの（青いの）。』とか、 

『くーれの（黒いの）。』との返事。 

メロンソーダと 

アイスコーヒーだったようです。 

 

 



 

母の日は覚えているけれど、父の日はいつだっけ？ 

優和ではそんなお父さんへの絵手紙を 

みんなでつくりました。 

黄色いバラではなく、黄色い花に思いを託して。 

後日、優和にもご利用者様からカードが郵便で届きました。ありがとうございます。 

ゲームで使う道具は 

みんなで手づくりします。 

     さて、どんなゲームに 

     なるでしょう？？ 

お父さん（旦那さん）に。 

お婿さんに送る 

キレイだから自分用に 等  

話も弾みます！ 

照れながら作る 

男性も 

いらっしゃいました。 

 

 

悠遊くらぶ優和では無料体験をお受けしております。 

お問い合わせ見学も お気軽にご相談ください。 

       新潟市東区下山２丁目５８７番地１ 

        TEL ０２５－２７８－３５６５ 

              FAX  ０２５－２７８－３５２５ 

          担当 水上・大滝・小出まで 

ゲームのために大きな蓮の葉を塗っています。

大仕事は男性の出番です。 


